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अåयÈत बापदादा :-  

    ➳ _ ➳ Deheveer mce=efle keÀes heeJejHegÀue yeveeves mes Je=efÊe Deewj ¢efä mJele: ner heeJejHegÀue yeve 
pee³eWieer~ efHeÀj ³en kegÀceej ûeghe keÌ³ee yeve pee³eWies? DevegkegÀceej DeLee&led DeveesKes~ njskeÀ kesÀ oes 
ve³eveeW mes oes mJeªhe keÀe mee#eelkeÀej nesiee~ keÀewve mes oes mJeªhe? megvee³ee Lee vee efkeÀ efvejekeÀejer 
Deewj efoJ³eiegCeOeejer~ HeÀefjMlee ªhe Deewj owJeer ªhe~ njskeÀ Ssmes DevegYeJe keÀjWies Jee njskeÀ mes 
Ssmee DevegYeJe nesiee pewmes efkeÀ ®euelee efHeÀjlee ueeFì neGme Deewj ceeFì neGme nes~ Ssmes Deheves 
mJeªhe keÀe mee#eelkeÀej neslee nw? peye 5000 Je<e& keÀer yeele keÀes kewÀ®e keÀj mekeÀles nes, DevegYeJe 
keÀj mekeÀles nes lees Fme Deefvlece mJeªhe keÀe DevegYeJe veneR neslee nw? DeYeer pees kegÀí keÀceer jn 
ieF& nw Jen YejkeÀj Ssmes DevegYeJeer cetle& yevekeÀj pee³eWies~ 

    ➳ _ ➳ lees osKevee keÀYeer keÀesF& keÀceer ve jn pee³es~ Yeùer mes Ssmee heefjJele&ve keÀj kesÀ peevee, 
pewmes keÀYeer-keÀYeer mele³egieer DeelceeSW peye ÒeJesMe nesleer nQ lees GvneW keÀes Fme heg©<eeLeea peerJeve keÀe 
efyeukegÀue ner veeuespe veneR neslee~ Ssmes Deehe ueesieeW keÀes keÀce]peesefj³eeW Deewj keÀefce³eeW keÀer veeuespe ner 
cepe& nes pee³es~ FmekesÀ efueS efJeMes<e Fme ûeghe keÀes oes yeeleW ³eeo jKeveer nw~ oes yeeleW oes MeyoeW ceW 
ner nQ~ SkeÀ iesmì neGme, otmeje iesì DeeGì DeLee&led yeenj efvekeÀeuevee nw Deewj Deeies kesÀ efueS 
Devoj Deeves veneR osvee nw~ otmeje Fme hegjeveer ogefve³ee keÀes meowJe iesmì neGme mecePees~ efHeÀj keÀYeer 
keÀcepeesjer Jee keÀceer keÀe DevegYeJe veneR keÀjWies~ menpe heg©<eeLe& nw vee~ Fme ûeghe keÀes keÀceeue keÀj 
efoKeeveer nw FmeefueS meowJe ue#³e jKevee nw efkeÀ Deye efHeÀj 21 pevce kesÀ efueS jsmì keÀjvee nw~ 
uesefkeÀve DeYeer SkeÀ meskeÀC[ ceW Yeer cevmee, Jee®ee, keÀce&Cee mee|Jeme mes jsmì veneR~ leye ner yesmì 
yeveWies~ mecePee~  
    ➳ _ ➳ keÌ³eeWefkeÀ ³en nw ne[& Jeke&Àj ûeghe~ ne[& Jeke&Àj ûeghe ceW jsmì veneR~ keÀYeer jsmì veneR 
keÀjlee Deewj Jesmì veneR keÀjlee~ FmeefueS Fme ne[& Jeke&Àme& ûeghe Jee ©neveer mesJeeOeejer mebieþve keÀes 
mesJee kesÀ efmeJeeS Deewj kegÀí metPes ner veneR~ ³en nw veece keÀe keÀece~ ³en Yeer ³eeo jKevee - mesJee 
Òeefle mJe³eb keÀes ner DeeHeÀj keÀjvee nw leye yeehe oeoe mes DeeHeÀjerve efceuesieer~  

    ➳ _ ➳ ne[& Jeke&Àme& Jee ©neveer mesJeeOeejer ûeghe keÀes meowJe ³en meueesieve ³eeo jKevee nw~ 
meceevee Deewj meecevee keÀjvee nceeje efveMeevee nw~ ³en nw Fme ûeghe keÀe meueesieve~ meecevee cee³ee mes 
keÀjvee nw ve efkeÀ owJeer heefjJeej mes~ meceevee keÌ³ee nw? Deheves hegjeves mebmkeÀejeW keÀes meceevee nw~ 
veeuespeHegÀue kesÀ meeLe-meeLe heeJejHegÀue Yeer yevevee nw leye ner mee|JemeSyegue yeveWies~ De®íe~  

    ➳ _ ➳ efleuekeÀ meceejesn osKe jepeefleuekeÀ meceejesn ³eeo Deelee nw? DeYeer ³en efleuekeÀ 
mechetCe& efmLeefle ceW jnves kesÀ efueS nw~ efHeÀj efceuesiee jepeefleuekeÀ~ ³en efleuekeÀ nw Òeefle%ee Deewj 
Òel³e#elee keÀe efleuekeÀ~ Fleveer heeJej nw? ©neveer mesJeeOeejer ûeghe kesÀ efueS ³en Keeme efMe#ee os jns 
nQ~ Deheves keÀes efpelevee DeefOekeÀejer mecePeles nes Glevee ner melkeÀejer yevees~ henues melkeÀej osvee 
efHeÀj DeefOekeÀej uesvee~ melkeÀej Deewj DeefOekeÀej oesveeW meeLe-meeLe nes~ Deiej melkeÀej keÀes íesæ[ 
efmeHe&À DeefOekeÀej ueWies lees keÌ³ee nes pee³esiee? pees kegÀí efkeÀ³ee Jen yeskeÀej nes pee³esiee~ FmeefueS 
oesveeW yeeleeW keÀes meeLe-meeLe jKevee nw~ (09.12.1970) 
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➢➢ तीन मुÉय बातɅ 

    ➳ _ ➳ गेèट हाउस 



             → यह दǓुनया है 

             → गेèट हाउस मɅ ͩकसी से attachment नहȣं 

             → बस थोड़ ेसमय के ͧलए हȣ यहाँ ǽकते हɇ 

             → अपना काम होते हȣ चले जाते हɇ 

             → कभी पीछे मुड़कर नहȣं देखते 

             → अनासÈत रहते हɇ 

             → िजस काय[ के ͧलए आये हɇ... वहȣ Úयान रहता है... इधर उधर बुधी 

नहȣं भटकती है 

             → èपçट èमǓृत रहती है कȧ मɇ गेèट हँू 

                      ■   दसुरे भी गेèट हɇ 

             → समçट èमǓृत रहती है कȧ “मुझे यहाँ से जाना है” 

             → यहाँ कोई मेरा अपना नहȣ ंहै 

                      ■   ͩकसी से नए सàबÛध नहȣं बनाना 

                      ■   नए बंधन Ǔनमा[ण करना बेहोशी कȧ अवèथा है 

             → गेɪस हाउस मɅ रहते हुए भी अपने घर कȧ èमǓृतया ँआती 

रहती हɇ 

             → यहाँ पर ͩकसी को दखु नहȣं देना है 

             → ͩकसी के Personal Matter मɅ involve नहȣं होना है 

             → अपनी यादगार बनाकर जाना है 

             → अपना stay enjoy करना है 

             → मेरेपन का भाव नहȣं होगा 

             → हँसत ेगात ेǑहसाब ͩकताब चÈुतु करके जाएगा 

             → चीज़ɉ का सĒंह नहȣं करेगा 

             → यहाँ कȧ कोई वèतु मेरे साथ नहȣं जायेगी 

             → उसका सामन हमेशा Packed रहेगा 

             → बहुत ज़ǽरत का समान होगा उसके पास... उसके अलावा extra कुछ 

नहȣं 

             → कुछ अÍछȤ चीज़Ʌ देकर जाएगा 

             → कुछ नयी बातɅ सीख कर जाएगा 

             → सभी को सàमान देगा 

             → पǐरिèथǓतयɉ का सामना करेगा 

             → åयिÈतयɉ को समाएगा 

             → Adjusting Nature होगा 

             → Flexible Nature होगा 

             → No Complaints Nature 



                      ■   दखुी होना ? या सुखी होना है ? – Choice Is Yours 

             → बाजू वाले कमरे मɅ Èया चल रहा है ? इससे उसे कोई लेना देना नहȣं 

             → Ûयारा और Üयारा होकर रहता है 

             → No Competition With Anyone 

             → ऐसा कुछ नहȣं करेगा िजससे 

                      ■   कोई ͪवकम[ हो जाए 

                      ■   दखुदाई èमǓृतयाँ Create हो 

                      ■   पæचाताप करना पड़ े

             → गेèट हाउस वालɉ के Ǒदल मɅ यादगार बन जाए 

                      ■   वो हमारे वाͪपस आने का Wait करɅ 

    ➳ _ ➳ गेट आउट 

             → माया के संèकारɉ को 

    ➳ _ ➳ रेèट हाउस 

             → 21 जÛम rest करने का लêय रखना है 
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